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Cuadro de salchicha de pavo Eleccion del Chef Crispito de chili de pollo % Eleccion del Chef
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Mini Bagel de fresa “#

Al lado: Salsa Picante, leve Al lado: Jugo de Vegetales

Al lado: Jugo de Vegetales

| Pupusa de frijoles y E Sindoc Jinige VegolRs Dobladitas de carne de res
] Nuggets de pollo E>0 g : s -or- Eleccién del Chef Pizza de peperoni de carne
-or- Eleccion del Chef -or- Eleccion del Chef ] -0- Burrito de frijoles y de res y cerdo
= queso *? -o- Pizza de queso ‘#
Al lado: Vaso de salsa Al lado: Totopos o Eleceon cdiepaa e
k barbecue - B Side: Nuggets de papas
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Cuadro de salchicha de pavo Eleccion del Chef Crispito de chili de pollo Eleccion del Chef

Al lado: Salsa Picante, leve
Al lado: Jugo de Vegetales

Al lado: Jugo de Vegetales

Dobladitas de carne de res

-o- Burrito de frijoles y
queso

-o- Pupusa de frijoles y -or- Eleccién del Chef

queso

Pizza de peperoni de carne -or- Eleccién del Chef
de res y cerdo

-o- Pizza de queso

-or- Eleccién del Chef

Conoce a nuestro equipo de Cocina Central! Estamos terminando
el ano escolar con una explocién! En los ultimos tres meses hemos
intensificado las pruebas de nuevos elementos de menu. De hecho,
creamos 10 nuevos articulos que han encontrado su camino en
nuestros menus de SCUSD. Las ideas han venido de varios miembros
del equipo y estamos muy emocionados de ver lo que sale de nuestra
cocina central el proximo afno. Trabajamos durante el verano, pro
bando nuevos elementos de menu vegeterianos y culturalmente
diversos. Es importante que las herencias de nuestros estudiantes
esten representadas en nuestro menud. Somos un equipo pequefio
pero poderoso que cree de todo corazén en la misién de server
comidas recein preparadas. Que tengas un buen verano y nos vemos
el ano que viene!
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: Todos los alimentos incluyen: Leche sin grasa, baja en grasas, o libre de lactios ==
;‘E Opciones de Desayuno: Plato Principal o Cereal Integral de General Mills e ]
£+ con acompafantes ﬂ
Opciones de Almuerzo: Plato Principal o un Emparedado de Mantequilla de girasol g
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Comida de verano gratis para ninos!

La mayoria de los sitios operan de Lunes a Viernes del 23 de junio al 25 de Julio y
proporcionan desayuno y almuerzo gratis a todos los niiios de 18 afios 6 menos.

* No es necesario registrarse
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e Cosulte el sitio web cercano para ver fechas especificas, ubicaciones y
horarios de las comidas.

SCHOOL SITES:
Albert Einstein MS Growth Public Schools Phoebe Hearst
Bret Harte Hiram Johnson Pony Express
Caleb Greenwood Hubert Bancroft Rosa Parks
Capitol Collegiate Academy James Marshall Sequoia
Captiol City John F. Kennedy HS Susan B. Anthony
CK McClatchy HS John Sloat Sutterville
Crocker Rlverside John Still Suy:u
Earl Warren Luther Burbank HS Tahoe
Ethel | Baker Martin Luther King Theodore Judah
Father Keith B Kenny Matsuyama Umoja
Genevieve Didion OW Erlewine William Land
Golden Empire Parkway Woodbine

COMMUNITY SITES™:

Boys & Girls Club Teichert Evelyn Moore Community Center Southside Clubhouse

Boys & Girls Club G Street George Sims Center William Land Park

Breakthrough Sacramento La Familia YMCA

Clunie Community Center Panell Community Center

Coloma Community Center Phoenix Park * Cosulte el sitio web cercano para ver fechas
especificas, ubicaciones y horarios de las

comidas.




