Lunes

+ + + + + o+
+ Feliz dia del
Trabajo

Salchicha de Cerdo envuelta en
Panqueque con Vaso de Miel

Acompafiantes: Licuado de

Yogurt de Platano y Fresa

Quesadilla con Salsa Roja g
—o-

Burrito de Queso y Frijoles

W

Martes

Cuadrito De Salchicha De Res

Plato de Pollo con Salsa Teriyaki

-o- Bolsita de Queso ¥

Acompafiantes: Vaso de Salsa
Marinara

10

Bagel Simple con Queso Crema

v

Pierna de Pollo Empanizada
-o- Bolsita de Queso W

Acompafiantes: Macarroni con
Queso &) W
Acompafiantes: Vaso de Salsa
Marinara

Miércoles

-\

Crispito de Chili de Pollo
@) Acompafiantes: Salsa Roja

Salchicha de Pollo Empanizada
con Vaso de Catsup
-0- Emparedado Kickin’ g

Acompafantes: Papas
Sasonadas

11

Crispito de Chili de Pollo
@ Acompafiantes: Salsa Roja

Pasta Alfredo con Pollo
-0- Pasta Alfredo sin Pollo N

con Ajo

» A

9

Acompafiantes: Palitos de Pan

Jueves

@ Emparedado de Pavo

Dobladitas De Carne de Res
-0- Burrito de Queso y Frijoles

9
Acompafantes: Sopa de Tortilla

Acompafiantes: Totopos

Emparedado de Pollo

Polomitas de Pollo
-o- Tiras de Pollo Kickin g

Acompafantes: Pure De Papay
Gravy de Pollo Acompafantes:

Pan Bisquet

GEESD
Freshly Prepared by the Central Kitchen @

Todos los alimentos incluyen:
Leche sin grasa, baja en
grasas, o libre de lactios

Opciones de Desayuno: Plato
Principal o Cereal Integral de
General Mills con
acompafiantes «»

Opciones de Almuerzo: Plato
Principal o un Emparedado

de Mantequilla de girasol «»

Vegetariano: N’

SOIL BORN FARMS

S urban agriculture & education project

Cada semana
presentamos lechuga
organica de Soil Born

Farms en nuestra barra
de ensaldas

Pizza de Pepperoni de Res y
Cerdo
-0- Pizza de Queso ¥

Acompafiantes: Jugo de
Vegetales

)

Hamburguesa de Queso
-o- Pizza de Queso .

Acompafantes: Papas
Sasonadas
Acompafiantes: Jugo de
Vegetales



Cuernito de Queso y Jamon

Acompafiantes: Licuado de
Yogurt de Platano y Fresa
Tiras de Pollo Caseras
-o- Tiras de Pollo Kickin
Acompafantes:

Vaso de Salsa BBQ %9
Acompafiantes:
Macarroni con Queso 2

Salchicha de Cerdo envuelta en
Panqueque
con Vaso de Miel

Acompafiantes: Licuado de
Yogurt de Platano y Fresa

Quesadilla con Salsa Roja 49
-0- Burrito de Queso y Frijoles

)

Cuernito de Queso y Jamon

Acompafiantes: Licuado de
Yogurt de Platano y Fresa

Tiras de Pollo Caseras

-o- Tiras de Pollo Kickin «p

Acompafiantes: Vaso de Salsa
BBQ
Acompafantes: Macarroni con

Cuadrito De Salchicha De Res

Plato de Pollo con Salsa Teriyaki
-0- Bolsita de Queso ¥

Acompafantes: Vaso de Salsa
Marinara

Bagel Simple con Queso Crema

)

Pierna de Pollo Empanizada
-0- Bolsita de Queso g

Acompafantes: Macarroni con
Queso @& 9

Acompafiantes: Vaso de Salsa

Marinara

e

Crispito de Chili de Pollo

Acompafiantes: Salsa Roja

Salchicha de Pollo Empanizada
con Vaso de Catsup
-0- Emparedado Kickin’ Y]

Acompaniantes: Papas
Sasonadas

Crispito de Chili de Pollo

@ Acompafiantes: Salsa Roja
Pasta Bolofiesa con Carne
Molida

Acompafiantes: Palitos de Pan
con Ajo

@ Emparedado de Pavo

Dobladitas De Carne de Res
-0- Burrito de Queso y Frijoles

)

Acompafiantes: Sopa de Tortilla

Acompafiantes: Totopos

Emparedado de Pan Bisquet con
Pollo

Palomitas de Pollo
-o- Tiras de Pollo Kickin 2

Acompafantes: Pure De Papay

Gravy de Pollo
Acompafiantes: Pan Bisquet

Pan Tostado de Queso con Ajo

v

Pizza de Pepperoni de Res y
Cerdo
-0- Pizza de Queso 4

Acompafantes: Jugo de
Vegetales

Cuadrito De Salchicha De Res

Hamburguesa de Queso
-o0- Pizza de QuesoQ

Acompafiantes: Papas
Sasonadas
Acompafiantes: Jugo de
Vegetales




